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S PA   Salus Per Aquam









QUIETA - PERCORSO DELLA TRANQUILLITÁ 3 h € 160,00
Chi sceglie l’essenza tranquillità manifesta il desiderio di rilassarsi, trovandosi in uno stato di stress e ipertensione. Il percorso Tranquillità, con il suo passaggio dal caldo al freddo, 
lo accompagnerà verso il raggiungimento dello stato di quiete ricercato. 
Who choose the essence of serenity is looking for relax because of a stress and anxiety period.  The treatment of serenity, passing from warm to cold, will help you to reach your calm moment.

• RITUALE DELL’IDENTIFICAZIONE - Scelta essenza IDENTIFICATION RITUAL - choose your essential oil  
• AVVOLGIMENTO FANGO - Fangoterapia con argille termali MUD WRAPPING - mud therapy with thermal clay  
• BAGNO TURCO  
• LISSAGGIO - Esfoliazione a base di Sale Termale STEAM ROOM EXFOLIATION - thermal salt exfoliation  
• MASSAGGIO MASSAGE

  

VIS - PERCORSO DELL’ENERGIA 3 h € 160,00
Il soggetto quiete si presenta affaticato e ipoattivo. Per raggiungere uno stato di equilibrio ha dunque necessità di ritrovare la vitalità perduta, attraverso un passaggio termico dal freddo 
al caldo e all’utilizzo dell’essenza energia. 
If you look tired and not dynamic, you can find the loss vigor passing from cold to warm and using the energetic essential oil.

• RITUALE DELL’IDENTIFICAZIONE - Scelta essenza  IDENTIFICATION RITUAL - choose your essential oil  
• LISSAGGIO - Esfoliazione a base di Sale Termale EXFOLIATION - Exfoliation with thermal salt 
• MASSAGGIO MASSAGE  
• AVVOLGIMENTO FANGO - Fangoterapia con argille termali  MUD WRAPPING - mud therapy with thermal clay 
• SAUNA SAUNA

  
PLACEO - PERCORSO DEL PIACERE 3 h € 160,00
Colui che è alla perenne ricerca dell’appagamento sensoriale, non può non provare il piacere da questo percorso, in cui vengono esaltate le proprietà benefiche e stimolanti 
dell’Acqua e del Sale delle Terme di Salsomaggiore. 
Who is looking for sensorial fulfillment, will find pleasure with this treatment because of the healthy and stimulant characteristics of Salsomaggiore Thermal Water and Salt.

• RITUALE DELL’IDENTIFICAZIONE - Scelta essenza IDENTIFICATION RITUAL - choose your essential oil  
• IDROMASSAGGIO WHIRLPOOL  
• LISSAGGIO - Esfoliazione a base di Sale Termale EXFOLIATION - Exfoliation with thermal salt 
• AVVOLGIMENTO ACQUA - Impacco di Acqua Fossile WATER WRAPPEMENT - fossil water compress 
• MASSAGGIO MASSAGE

I Percorsi Aromatici



  

NOVUS - PERCORSO DEL RINNOVAMENTO 3h  € 120,00
NOVUS – RENEWAL TREATMENT
Un percorso interamente dedicato al rinnovamento cellulare di viso e corpo, sfruttando le proprietà esfolianti del Sale e restitutive dell’Acqua delle Terme di Salsomaggiore.
A treatment useful at the cellular renovation of the visage and the body; a treatment that use the  scrub characteristics of thermal salt and the restore features of thermal water, both from Salsomaggiore 
Thermal experience.

• RITUALE DELL’IDENTIFICAZIONE - Scelta essenza IDENTIFICATION RITUAL - choose your essential oil  
• RIGENERA - Trattamento viso rigenerante RESTORE - Restoring visage treatment  
• NOVITAS - Trattamento corpo ad azione rinnovante NOVITAS - Renovation body treatment
• RITUALE DELLA RINASCITA - Spugnatura con essenze REBIRTH RITUAL - Sponge bath with essential oil
• MASSAGGIO MASSAGE

  
TONICA - PERCORSO DELLA TONIFICAZIONE 3h € 150,00
TONICA – TONE UP TREATMENT
Rassodare il tessuto e tonificare la pelle, sia del corpo che del viso, è l’obiettivo di questo percorso, che fonda la sua efficacia sulla selezione di acidi naturali appartenenti alla linea 
THERMAE. 
The principal aim of this treatment is to firm up the tissue and tone up the skin, both for body and visage, using natural acidic of the line THERMAE.

• RITUALE DELL’IDENTIFICAZIONE - Scelta essenza IDENTIFICATION RITUAL - choose your essential oil
• AURORA - Trattamento viso tonificante AURORA - Visage tone up threatment  
• TONICUM - Trattamento corpo rassodante TONICUM - Body firming treatment

• RITUALE DI PREPARAZIONE - Frizione con Acqua Fossile PREPARATION RITUAL - Rubbing with fossil water  
• MASSAGGIO MASSAGE

I Percorsi Combinati



 
AQUATIO - PERCORSO DELL’IDRATAZIONE 3h  € 120,00
AQUATIO – HYDRATATION TREATMENT
Cosa più di un’acqua termale dalle indiscussa ricchezza di principi attivi può idratare meglio la pelle del viso e del corpo. Questo percorso ripristina il corretto livello di idratazio-
ne e compensa gli squilibri ionici derivanti da cause esogene ed endogene dell’organismo umano.
Nothing more than thermal water, rich of active ingredient, can hydrate visage and body skin. This treatment restores the proper level of hydration and compensate ionic  imbalance caused from external 
and internal causes.

• RITUALE DELL’IDENTIFICAZIONE - Scelta essenza IDENTIFICATION RITUAL - choose your essential oil  
• IDROMASSAGGIO WHIRPOOL  
• AVVOLGIMENTO ACQUA - Impacco di Acqua Fossile WATER WRAPPEMENT - fossil water compress  
• RISTORA – Trattamento viso riequilibrante e idratante RESTORE - Restoring and hydrating visage treatment 
• MASSAGGIO MASSAGE

 
ALIPEDIS - PERCORSO GAMBE AFFATICATE 2 h € 60,00
ALIPEDIS – WEARY LEGS TREATMENT
Gambe gonfie ed affaticate sono un problema soprattutto durante la bella stagione. Sfruttando le proprietà osmotiche del sale di Salsomaggiore e quelle riattivanti la circolazione 
dell’idromassaggio, questo percorso è in grado di ridare leggerezza alle gambe affaticate.
During spring time or summer time weary legs are the most common problem. Using the osmotic characteristics of Salsomaggiore thermal salt and the reactivating features of whirlpool, this course is able 
to give lightness to weary legs. 

• IDROMASSAGGIO - WHIRLPOOL  
• DOCCIA EMOZIONALE - EMOTIONAL SHOWER  
• BENDAGGIO CON GEL AL SALE TERMALE - THERMAL SALT GEL BENDAGE  
• MASSAGGIO DRENANATE GAMBE E PIEDI - DRAINING MASSAGE FOR LEGS AND FEET

CERVIX - PERCORSO DECONTRATTURANTE 2 h € 85,00
CERVIX – TREATMENT TO RELAX CONTRACTION
Il problema della cervicalgia può essere efficacemente contrastato dall’abbinamento tra l’azione distensiva delle fibre muscolari del massaggio decontratturante e le proprietà anti-
infiammatorie del Fango di Salsomaggiore.
The problem of cervical pain can be contrasted with the combination of the muscle relaxing action of relaxing contraction massage and the characteristics anti-inflammatory of Salsomaggiore Mud. 

• IDROMASSAGGIO WHIRLPOOL  
• CASCATA CERVICALE CERVICAL WATER FALLS  
• MASSAGGIO DECONTRATTURANTE RELAXING CONTRACTION MASSAGE  
• AVVOLGIMENTO FANGO - Fangoterapia con argille termali - MUD WRAPPING - mud therapy with thermal clay



Linea Viso
TRATTAMENTO SALSOMAGGIORE 
RISTORA - Pelle sensibile Restore - Sensitive skin 60’ € 60,00
EQUILIBRA - Pelle seborroica disidratata 60’ € 60,00
Sebum not hydrate skin

AERE - Pelle asfittica impura Lifeless impure skin 60’ € 60,00
PURITAS - Pelle acneica  Skin with acne 60’ € 60,00
AURORA - Pelle senescente atona Skin with acne 60’ € 60,00
RIGENERA - Pelle invecchiata sottile Mature thin skin 60’ € 60,00
ABSORBIA - Pelle seborroica oleosa Sebum oily skin 60’ € 60,00
IDR-ACIDA - Azione acidificante e idratante 60’ € 60,00
IDR-ACIDA - Acidifyng and hydratating action

RI-ACIDA - Azione acidificante e riequilibrante 60’ € 60,00
RI-ACIDA - Acidifyng and balancing action

MIRABILIS - Specifico rughe, borse e occhiaie 30’ € 35,00
MIRABILIS - Specific for wrinkles, bags and eye sockets

TRATTAMENTO BEAUTY SPA DURATA PREZZO 
PERFECTIONIST 60’ € 50,00
KIMÉ 60’ € 50,00



TRATTAMENTO SALSOMAGGIORE  
LISSAGGIO Esfoliazione a base di Sale Termale  40’ € 60,00
LISSAGGIO Exfoliation with thermal salt

AVVOLGIMENTO ACQUA Impacco di Acqua Fossile 60’ € 60,00
WATER WRAPPING Fossil water compress

AVVOLGIMENTO FANGO - Fangoterapia con argille termali 60’ € 60,00
MUD WRAPPING  Thermal mud therapy

NOVITAS Esfoliazione e ossigenazione dei tessuti 60’ € 50,00
NOVITAS Exfoliation and oxygenation of tyssue

LIQUEO Azione drenante sui liquidi in eccesso 60’ € 60,00
LIQUEO Draining action

LIPOSOLV Incentivazione della lipolisi - Stimulation of fat draining 60’ € 60,00
FLUENS Miglioramento della vascolarizzazione  60’ € 50,00
FLUENS Vascular Renovation

IGNEUM Azione riducente intensiva - Intensive reduce action 60’ € 50,00
SCULPTURA Azione rassodante intensiva - Intensive firming action 60’ € 50,00
SUAVIS Azione nutriente e rivitalizzante 60’ € 50,00
SUAVIS Nourishing and revitalizing action

Linea Corpo



Massaggi
Massaggio Rilassante  - Relax Massage  50’  € 40,00
Massaggio Antistress  - Antistress Massage  50’   € 50,00
Massaggio Circolatorio  - Circulatory Massage  50’  € 50,00
Massaggio Bionergetico  - Bio-energetic Massage  50’  € 60,00
Massaggio Sportivo  - Sports Massage  50’  € 60,00
Massaggio Hot Stone  - Hot Stone Massage  60’  € 70,00
Massaggio Decontratturante  - Relaxing contraction Massage  50’  € 60,00
Massaggio alla cera d’api  - Massage beeswax  50’ € 60,00
Massaggio al Miele  - Honey Massage  50’  € 50,00
Massaggio Anticellulite  - Cellulite Massage  50’  € 60,00
Massaggio Rassodante  - Firming Massage  50’ € 60,00
Massaggio Aromaterapico  - Aromatherapy Massage  50’  € 60,00
Massaggio Gambe Leggere  - Light Legs Massage  30’ € 35,00
Massaggio Braccia/Schiena Leggere - Light Arms back Massage  30’  € 30,00
Massaggio Viso/Testa Leggere - Light visage/head Massage 30’  € 30,00
Massaggio Plantare  - Plantar Massage  30’  € 30,00
Massaggio Cervicale/Schiena  - Neck and Back Massage  30’  € 35,00





PULIZIA DEL VISO ALL’OZONO 60’ € 30,00
VISAGE CLEANING TO OZONE

PULIZIA DEL VISO TERMALE 60’ € 40,00
THERMAL VISAGE CLEANING

MANICURE - Manicure 30’ € 15,00
MANICURE SOPOLISH - Sopolish Manicure 60’ € 25,00
PEDICURE - Pedicure 30’ € 20,00
PEDICURE CURATIVA - Curative Pedicure 60’ € 35,00
PEDICURE SOPOLISH - Sopolish Pedicure 60’ € 25,00
  
TRATTAMENTI SPECIALI  SPECIAL TREATMEN

TERRA E FUOCO - Intensivo Riducente Land and fire 60’ € 80,00
ALTA MAREA - Intensivo Drenante Drain Intensive 60’ € 80,00
LABBRA A TUTTO VOLUME Voluminous Lips 30’ € 20,00
COME D’INCANTO - Corpo As if by Magic- Body 60’ € 60,00
COME D’INCANTO - Viso  As if by Magic - Visage 60’ € 50,00

Estetica



Epilazione Donna
Ceretta Parziale (meta gamba) - Half Leg Wax 20’ € 15,00
Ceretta Gamba Intera - Full Leg Wax 35’ € 20,00
Ceretta Inguine - Bikini Line Wax 15’ € 10,00
Ceretta Inguine Brasiliano - Brasilian Bikini LineWax 30’ € 15,00
Ceretta Braccia - Arms Wax 20’ € 15,00
Ceretta Ascelle - Armpits Wax 15’ € 10,00
Ceretta Glutei - Fondoschiena - Gluteus Wax 20’ € 15,00
Ceretta Addome - Abdomen Wax 15’ € 10,00
Ceretta Viso - Face Wax 15’ € 10,00
Ceretta Sopracciglia - Eyebrows Wax 15’   € 5,00
Ceretta Baffetti - Whisker Wax   5’   € 5,00



Ceretta Completa (gamba intera - inguine) - Full Wax 60’ € 45,00
Ceretta Gamba Intera - Full Leg Wax 45’ € 35,00
Ceretta Glutei - Gluteus Wax 15’ € 15,00
Ceretta Ascelle - Armpits Wax 15’ € 15,00
Ceretta Torace o Addome - Abdomen or chest 20’ € 20,00
Ceretta Torace o Addome - Abdomen or chest 40’ € 30,00
Ceretta Schiena - Back Wax 25’ € 25,00
Ceretta Superiore Completa - Abdomen chest and Back Wax 65’ € 50,00
(torace - addome - schiena)

Epilazione Uomo


